
Protokoll til årsmøte 2025 for PCOS Norge 
Organisasjonsnummer: 927 818 906 
 
Årsmøtet ble avholdt digitalt onsdag 12. februar 2025, kl. 17:30. Det ble gjennomført digital 
avstemning under møtet. 
 
Antall stemmeberettigede som deltok: 
 
Følgende saker ble behandlet på årsmøtet: 
 
1. Valg av møteleder 
Møtelederen sørger for at møtet blir avviklet etter lovens regler og er ansvarlig for at det føres 
protokoll. Hvis ikke årsmøtet velger en møteleder eller forslåtte møteleder ikke blir valgt, er det 
styrets leder som etter loven er møteleder. 
 
Styrets innstilling: Ann Helen Brendehaug velges til møteleder. 
Forslag til vedtak: 
 
Antall stemmer for vedtaket: 
Antall stemmer mot vedtaket: 
Antall blanke stemmer: 
Flertallskrav: Alminnelig (50%) 
 
2. Valg av protokollvitner 
Valg av to medlemmer til å signere protokollen. 
 
Styrets innstilling: Rikke Skavern og Johanna L. Rivera velges til protokollvitner. 
Forslag til vedtak: 
 
Antall stemmer for vedtaket: 
Antall stemmer mot vedtaket: 
Antall blanke stemmer: 
Flertallskrav: Alminnelig (50%) 
 
3. Valg av referent 
 
Styrets innstilling: Emilie Oldervik velges til referent. 
Forslag til vedtak: 
 
Antall stemmer for vedtaket: 
Antall stemmer mot vedtaket: 
Antall blanke stemmer: 
Flertallskrav: Alminnelig (50%) 



 
4. Valg av ansvarlig for opptelling 
Det oppnevnes en ansvarlige for digital stemmeopptelling. 
 
Styrets innstilling: Johanna L. Rivera velges som ansvarlige for opptelling. 
Forslag til vedtak: 
 
Antall stemmer for vedtaket: 
Antall stemmer mot vedtaket: 
Antall blanke stemmer: 
Flertallskrav: Alminnelig (50%) 
 
5. Godkjenning av møteinnkalling og saksliste 
 
Forslag til vedtak: 
 
Antall stemmer for vedtaket: 
Antall stemmer mot vedtaket: 
Antall blanke stemmer: 
Flertallskrav: Alminnelig (50%) 
 
6. Årsrapport og årsregnskap 
Godkjenning av årsrapport og årsregnskap 
 
Forslag til vedtak: 
 
Antall stemmer for vedtaket: 
Antall stemmer mot vedtaket: 
Antall blanke stemmer: 
Flertallskrav: Alminnelig (50%) 
 
7. Fastsettelse av styrehonorar 
Godtgjørelse for styret foreslås satt til kr 70.000,- 
 
Styrets innstilling: Styrehonoraret er en nøktern godtgjørelse for innsatsen og arbeidsbyrden 
lagt ned i foreningsarbeidet. Styrehonoraret fordeles i styrevedtak og etter ytelse. 
Styrehonoraret økes for 2024 da styret har flere medlemmer og romsligere økonomi.  
 
Forslag til vedtak: 
 
Antall stemmer for vedtaket: 
Antall stemmer mot vedtaket: 
Antall blanke stemmer: 



Flertallskrav: Alminnelig (50%) 
 
8. Fastsettelse av årskontingent 
Årskontingent for 2024 foreslås opprettholdt på samme nivå som tidligere, kr 300,- 
 
Styrets innstilling: I dagens dyrtider mener vi det er naturlig å la kontingenten stå uendret slik 
at våre medlemmer har mulighet til å fortsette å støtte foreningen, og flere nye medlemmer 
finner oss. 
Forslag til vedtak: 
 
Antall stemmer for vedtaket: 
Antall stemmer mot vedtaket: 
Antall blanke stemmer: 
Flertallskrav: Alminnelig (50%) 
 
9. Endringer av vedtekter 
Styret ønsker å gjøre en mindre endring i navnet foreningen er registrert med: fra PCOS Norge 
– Støtteforening for Polycystisk ovariesyndrom, til PCOS Norge.  
 
Styrets innstilling: Nytt navn vedtas som foreslått. 
Forslag til vedtak: 
 
Antall stemmer for vedtaket: 
Antall stemmer mot vedtaket: 
Antall blanke stemmer: 
Flertallskrav: Alminnelig (50%) 
 
10. Valg av nye styremedlemmer 
Det er kun styreledervervet som ikke står til valg i 2025, men de fleste styremedlemmer ønsker 
å fortsette i vervene sine. Valgkomiteen har innstilt tidligere medlemmer videre etter ønske fra 
styret om kontinuitet og forutsigbarhet i arbeidet.  
 
Valgkomiteens kommentarer:  
Valgkomiteen har lagt særlig vekt på erfaring med markedsføring, kommunikasjon og 
innholdsproduksjon, som vi tenker kan være nyttig kunnskap å ha med seg inn i styret.  
 
Vi fikk mange fine e-poster fra damer som deler sin historie og som alle sammen understreker 
og tydeliggjør hvor stort behovet er for PCOS Norge. Det var også enkelte som ville ta en 
samtale om hvordan de kan bidra til organisasjonen. Valgkomiteen oppfordrer styret til å ta 
kontakt med disse i etterkant av årsmøtet. 
 
 



Styrets innstilling: Innstillingen fra valgkomiteen vedtas. Oversikt over vervene er som følger, 
inkludert styreledervervet, som ikke står på valg i 2025: 
 
Styreleder: Ann Helen Brendehaug 
Nestleder: Johanna L. Rivera 
Styremedlem: Regine Vinnes Wiig Andersen 
Styremedlem: Rikke Skavern 
Styremedlem: Emilie Oldervik 
Styremedlem: Susanne Vangdal 
Varamedlem: Maren Grinden 
Varamedlem: Isabelle Pisani  
 
Forslag til vedtak: 
 
Antall stemmer for vedtaket: 
Antall stemmer mot vedtaket: 
Antall blanke stemmer: 
Flertallskrav: Alminnelig (50%) 
 
11. Valg av valgkomité 
Valgkomiteen har også innstilt til ny valgkomité, et svært viktig arbeid for foreningen. 
Valgkomiteens innstilling har med seg et medlem fra tidligere, samt et nytt.  
 
Styrets innstilling: Innstillingen fra valgkomiteen vedtas. Oversikt over vervene er som følger:  
 
Valgkomité leder: Helene Magdalena Fevang 
Valgkomité: Lisa Thygesen 
 
Forslag til vedtak: 
 
Antall stemmer for vedtaket: 
Antall stemmer mot vedtaket: 
Antall blanke stemmer: 
Flertallskrav: Alminnelig (50%) 
 
 


